
No tiene que contactar
con nosotros. 

Nos pondremos en
contacto con usted si

cumple los criterios de
inclusión para algún

ensayo clínico

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Servicio de Neurología

Unidad de
Memoria

ENSAYOS
CLÍNICOS

Aclare sus dudas
con su neurólogo en

la próxima visita

Lea esta
información

Conceptos básicos antes de
decidir si quiero participar

www.santpaumemoryunit.com

Sant Antoni Maria Claret, 167

08025 Barcelona
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¿Qué es un ensayo clínico?

¿Por qué participar en
un ensayo clínico?

Los motivos pueden ir desde la voluntad
de contribuir a una cura hasta
intereses particulares para poder
acceder a fármacos prometedores
que aún no han sido aprobados.

Algunos participantes pueden recibir una
sustancia inactiva (denominada
“placebo”) en vez de recibir el fármaco
activo. El placebo es necesario para
poder demostrar la eficacia del
medicamento. 
Aún así, los participantes que han
recibido placebo, pueden tener acceso
al tratamiento activo en la fase
abierta del estudio, y tendrían
preferencia para recibir el fármaco
activo si demuestra eficacia.

Aunque participe en un ensayo clínico, se
permite continuar con su tratamiento
habitual para la enfermedad.

Permite acceder a algunos tratamientos
que han demostrado beneficios en la
enfermedad de Alzheimer y que podrían
retrasar la progresión de la enfermedad. 

Es la única forma de poder avanzar y
descubrir nuevos tratamientos que puedan
mejorar los síntomas de la enfermedad.

Es un estudio que investiga la eficacia
de un medicamento para mejorar o
eliminar los síntomas de una enfermedad.

Su objetivo es encontrar tratamientos que
curen o mejoren la calidad de vida de las
personas que sufren enfermedades
causantes de discapacidad y progresivas,
como por ejemplo, la enfermedad de
Alzheimer.

La información específica del ensayo en
el que pueda participar estará recogida
en el documento de consentimento
informado. Podrá revisar este documento
con calma en caso de tener interés en
participar.

.Los ensayos clínicos son
importantes porque permiten

probar medicamentos nuevos
que podrían retrasar la

progresión de la enfermedad

Beneficios

Riesgos

La participación en un ensayo clínico
puede comportar riesgos, como la
aparición de efectos adversos, que varían
en función de muchos factores. 

En el estudio se realizan revisiones
frecuentes para detectar y controlar estos
efectos en caso de presentarlos.

¿Todos pueden participar?

Solo se puede participar si se cumplen los
criterios de inclusión del ensayo, que
varían y pueden ser muy restrictivos. Por
ejemplo, sufrir otras dolencias o tomar cierta
medicación puede impedir la participación. 

El equipo contactará con usted en caso de
que pueda participar y aclarará sus dudas.


